
Det här läser du

Visste du att?
Utbildningen inkluderar fem veckors praktik där  
du kan öva och förbereda dig för ditt framtida yrke.

Grundlärare i fritidshem 
erfarenhetsbaserad

Den erfarenhetsbaserade utbildningen vänder sig till dig som  
har yrkeserfarenhet från arbete i fritidshem och nu vill få en för-
djupad kunskap och utvecklas i din lärarroll. Du kan kombinera 
dina studier på 75% med ditt arbete. En dag i veckan är du  
på plats på det campus du är antagen till.  

Det bästa av två världar   
Som lärare i fritidshem arbetar du med elever i fritidshems- 
verksamhet och skola i åldrarna 6 - 12 år under hela deras dag. 
Du väljer ett praktisk-estetiskt ämne (bild eller idrott) och får 
behörighet att undervisa på låg- och mellanstadiet samtidigt  
som du före och efter skoldagen undervisar i fritidshem.  

I början av utbildningen läser du kurser i fritidspedagogik och 
under termin två börjar du studier i ditt praktisk-estetiska ämne. 
Under senare delen av utbildningen fördjupar du dig både veten-
skapligt i ditt skolämne och fritidspedagogik samt områden som 
konflikthantering och specialpedagogik. Du avslutar utbildning-
en med ett examensarbete där du knyter ihop utbildningens olika 
delar och väljer att fördjupa dig inom ett egenvalt område.  

Välj mellan tre studieorter
Programmet ges på tre orter: Falkenberg, Västerås och Marie-
stad. Föreläsningar och seminarier sänds via videolänk och du 
ingår i en studiegrupp med andra studenter på din studieort. 
Enstaka tillfällen per termin förläggs till Campus Norrköping 
eller Campus Valla. 

Examen Grundlärarexamen, 180 hp

Studiestart Ht 2025 

Studieort Falkenberg, Västerås och Mariestad 

Förkunskapskrav Grundläggande behörighet 
på grundnivå samt Naturkunskap 1b alterna-
tivt Naturkunskap 1a1 + 1a2 samt Samhälls-
kunskap 1b alternativt Samhällskunskap 1a1 + 
1a2 samt Engelska 6. Därutöver krävs tre års 
dokumenterad yrkeserfarenhet motsvarande 
heltid inom pedagogisk verksamhet efter den 
1 juli 1998 varav minst två år ska vara sam-
manhängande på minst halvtid i fritidshem. 

Mer info liu.se/larare

Har du arbetat i fritidshem i flera år men saknar lärarbehörighet?  
Nu finns möjligheten för dig att bli behörig grundlärare inriktning fritidshem.  

180 hp
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UK:  
Bedömning 

(7,5 hp)

FriP:  
Identitet, livs-
villkor, barn-

dom, fritid
(7,5 hp)

UK:  
Sociala

relationer
(7,5 hp)

UK:  
Skolutveckling 

och lärande
(7,5 hp)

VFU
(6 hp)

UK:  
Teori och 

metod
(9 hp)

Studiegång Fritidshem erfarenhetsbaserad, 180 hp, validerar 30 hp

FriP:  
Examensarbete 

(15 hp)

FriP: 
Fritids- 

hemmet,  
yrkesrollen 
och under-

visning  
(5 hp) 

UK: 
Allmändidaktik,  

barns rättigheter.  
Skolans värde- 

grund och utbild-
ningshistoria

(9,5 hp)

FriP:  
Hållbar 

utveckling 
och utomhus-

pedagogik
(7,5 hp)

UK:  
Special-

pedagogik
(7,5 hp)

Praktisk-estetiskt ämne  
Bild 2 / Idrott 2

(15 hp)

VFU 
1,5 hp

År 1

År 2

År 3

År 4

FriP:  
Teknik, 

digitalitet 
och estetik i 

fritidshemmet 
(7,5 hp)

FriP:  
Språk, 

 kommuni-
kation och 
matematik  

(6 hp)

Praktisk-estetiskt ämne  
Bild 1 / Idrott 1 

(15 hp)

UK:  
Utveckling
och lärande

(7,5 hp)

FriP: 
Sociala  

relationer, 
samspel  
och lek  
(8 hp)

FriP = fritidspedagogik 
UK = utbildningsvetenskaplig kärna


